
 

Spielfeldgrößen und Spielregeln für die Bambini (U7 und jünger) 

 

Ein- und Auswechseln: Beliebig oft 

Tore: je nach Spielfeldgröße  Minitore, 2m breite Stangentore oder  5 x 2m (Juniorentore) 

Spielerzahl: je nach Spielfeldgröße 4 gegen 4 bis 7 gegen 7; Die Vereine sprechen die Anzahl der Spieler 

untereinander ab. 

Spieldauer: Bei nur einem Spiel max. 2 x 20 Minuten. Bei einem Spieltreff/ einer Spielrunde je nach 

Anzahl der Spiele max. 80 min. pro Mannschaft. Die Veranstaltung sollte nicht länger als 3 Std. dauern. 

Spielfeldmarkierungen: Die Außenlinien werden mit "Hütchen" markiert. 

Spielball: Leichtball Größe 4 

Spielleiter: Wird von einem beteiligten Verein gestellt. 

Spielregeln: 

 -     Die Abseitsregel und die Rückpassregel kommt nicht zur Anwendung. 

- Einwurf: Keine Konsequenzen bei falscher Ausführung; Fehler erklären.  

- Abstoß: Wahlweise aus der Hand oder vom Boden.  

- Regelwidriges Spiel: Verstoß erklären, Freistoß nur direkt, in Tornähe Strafstoß (8m). 

- Abstand bei Freistößen: 5m 

 

 


